
 

  

 

 

 

 

君の微笑みが 世界を変える スマイル 

 今日，１１月１９日は小笠原小学校の音楽会の日。きっと午後から行われた会の中では，各学年の素晴らし

い歌声とリコーダーや鍵盤ハーモニカの音色を聴くことができたことと思います。たくさんの発表の中で最

後に披露されたのが，全校合唱の「スマイル」です。 

これを書いているのは 19 日以前なので… 

 

 No.29の「音楽会の見どころ」の中で音楽主任が説明

してくれているように，この曲は人気のフォークデュ

オ「ゆず」の曲です。小笠原小学校では毎年，音楽会と

６年生を送る会に向けて２つの全校合唱に取り組んで

いますが，この「スマイル」は４月の職員会議で，今年

の全校合唱の曲として提案されました。校長が昨年か

ら学校のめあてにしている「スマイル」に合わせて選曲

してくれたこの曲は，提案があって以来，毎日給食の準

備の時に「お願いカメさん」の手洗いの歌に続いて流さ

れています。そんなこともあって，小笠原小学校にいる

子どもたちや先生方が，今年最も多く聴いた曲のひと

つになっています。（ちなみに，今年の６年生を送る会

で歌う全校合唱は「With You Smile」という曲で，こち

らも「スマイル」が入った曲です） 

 原曲は「スマイル ゆず」で検索すると，YouTubeな

どで聴くことができると思います。マーチのリズムに

乗った明るく軽快な歌で，ゆずの二人の歌声とバック

でコーラスをしている子どもたちの声が重なり，元気

をもらえる，とてもステキな曲です。今回，子どもたち

が歌ってくれた合唱曲は，原曲とはちょっと趣が異な

る静かなピアノ伴奏から始まっています。２つの違い

を聴いてみるのもとても面白いと思いますが，後半の

盛り上がりはどちらも同じで，子どもたちの歌声から

は原曲以上に元気やパワーをもらえます。 

きっと今日の子どもたちの合唱からも，たくさんの

パワーをもらえたと感じた方がたくさんいらっしゃる

と思います。一番最後の「スマイル」という声が体育館

に響いたときには，「ゾクゾク」っとするような感動が

得られたのではないでしょうか。 
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スマイル 

作詞・作曲 北川悠仁 

 

泪をふいて 空を見上げて  

君の微笑みが 世界を変える スマイル 

 

同じこの地球で生まれ 僕らは生きている 

意味のない事なんて一つもないんだ 

足りないものを探して 争い合う事よりも 

そのままの君が 何よりすばらしいから 

一人ぼっちの夕暮れの帰り道 

例えばそんな時だって いつも 

 

泪をふいて 空を見上げて  

君の微笑みが 世界を変える スマイル 

 

遠くにいてもホラ 君の事を想い出しているよ 

君は今日も 元気でいるかな 

忘れていた大切なモノ 君は教えてくれた 

たくさんのありがとうを伝えたいんだ 

悲しい気持ちを 優しさに変えて 

君も僕も変わりはしないさ 

 

勇気を出して この手を握って  

信じる心が 世界を変える スマイル 

 

泪をふいて 空を見上げて  

君の微笑みが 世界を変える スマイル 

 

泪をふいて 空を見上げて  

君の微笑みが 世界を変える スマイル 



 さて，今回の全校合唱は「ゆずのスマイル」ですが，実は「スマイル」という題名の合唱曲，あるいは「ス

マイル」という言葉が含まれている題名の合唱曲は結構たくさんあります。インターネットの検索サイト等で

調べてみたところ，次のような曲がありました。 

 

Smile            作詞・作曲：弓削田健介＆ことりゆき 

「♪Smile Smile Smile／笑顔はいつだって／しあわせ運んでくるよ 

Love Love Love／ずっと君のそばにいるから／笑顔を見せて」 

 Smile～君は一人じゃない～  作詞・作曲 しおり 

「♪君の笑顔が一番好きなんだ／君の笑顔がみんなを幸せにする／だから笑っていてこの青空の下で／  

君よ強くなれ」 

 Smile～晴れ渡る空のように～ 作詞・作曲 桑田佳祐 

「♪栄光に満ちた孤独なHERO／夢追う人たちの歌／情熱を消さないで／歩みを止めないで」 

 Smile Again         作詞・作曲 中山真理 

 With You Smile        作詞 水本誠／英美 作曲 水本誠 

 

 「With You Smile」は先ほども書いたように，今年の６年生を送る会の全校合唱曲なので，また改めて紹介

する機会があるかと思います。中山真理さんの「Smile Again」は，昨年の学校通信No.34「心に残る歌詞」

の中で，今年の５年生が歌ってくれた「マイバラード」，昨年の６年生が卒業式で歌ってくれた「友 旅立ち

の時」と一緒に歌詞を紹介させていただきました。 

 最初に紹介した「Smile」は，全国の小中学校を積極的にまわって音楽活動をされている弓削田健介さん（山

梨にも何度も来られています）が作った曲です。「Smile～君は一人じゃない～」は，沖縄出身のシンガーソン

グライター・しおりさんのセカンドシングルを合唱曲にしたもので，近年，全国多くの小学校の卒業式で歌わ

れているそうです。「Smile～晴れ渡る空のように～」は，誰もが知っているサザンオールスターズの桑田佳祐

さんが，民法５系列による 2020 東京オリンピック共同企画「一緒にやろう 2020」のために作った曲がもと

になっています。 

どの曲も，歌詞を見ると，小笠原小学校の子どもたちが歌ってくれた「ゆずのスマイル」と同じように，と

ても前向きな気持ちを歌ったメッセージソングや応援ソングであることが分かります。それぞれの曲はいず

れも YouTubeで聴くことができますので，ぜひ，聴いたことがない方は一度聴いてみてください。 

 

おまけ 「スマイル」という題名の歌 

 スマイル（または英語の Smile）という言葉を含んだ題名に楽曲はとってもたくさんあります。「スマイル」

という題名の曲だけでも，以下のような曲がありました。（歌手名と歌い出しの歌詞を掲載しました） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森 七菜  「いつでもスマイルしようね」 

江崎とし子 「こらえきれずに 今流した 君の涙が」 

嵐     「忘れていた 夢をカバンに」 

ｍｉｗａ  「きれいな花が咲きました きみにも」 

山本 彩  「My friend さあ涙ふいて」 

由紀さおり 「スマイル 悲しくても スマイル」 

１９    「気がつけば そこに何かがあるよ」 

ＨＹ    「思い切り空気を吸い込んで」 

…これらの曲の他，全部で 20 曲ほどあるようです。 

左に紹介したのは，カタカナの「スマイ

ル」という曲で，英語の「Smile」は 50 曲

以上ありました。この他にも，日本語の「笑

顔」という曲も 20曲ほどあるようです。（い

ずれも「DAMカラオケ検索」というサイト

で調べさせていただきました） 

前向きで，人を励ますときにもたくさん

使われる「スマイル」。あなたはどの歌が好

きですか？ 


