
４月２３日 ２年生防犯教室 

２年生防犯教室では，「いかのおすし」について実技と DVD を見ながらどのように対応した

らよいか学習しました。南アルプス警察署の方から話を聞き，一緒に確認していきました。 

まず，「いかのおすし」はどんなことか確認しました。子どもたちは，しっかり覚えていて， 

①「いか」：いかない…知らない人について行かない。 

②「の」：のらない…車に乗らない。 

③「お」：おおごえをだす。：「助けて！」のように，大きな声で助    

けを求める。 

④「す」：すぐ逃げる。あやしい人から遠くに逃げる。 

⑤「し」：しらせる。周りの大人にすぐ知らせる。 と反応してい

ました。 

次に不審者が出た時の訓練をしました。防犯ブザーを鳴らすことも行いました。 

最後に，DVD を見ながら，３つのことについて考えました。 

①後をつけられたらどうする？ 

A：歩き続ける。→おそわれる。 

B：携帯電話で知らせる。→すきができて，危険な目に合う。 

C：走って逃げる。→明るく人通りの多い場所に逃げよう！ 

②車に乗った人に道を聞かれたら？ 

A：近づいて道を教える。→車につれこまれて危険です。 

B：離れたところから道を教える。→お菓子をあげようなんて誘われて車に乗った 

ら危険です。 

C：断って車から離れる。→「わからないので大人の人に聞いて」と言い，なるべ

く早く離れる。 

③留守番中に来客があったら，どうする？ 

A：ドアを開けて対応する。→とても危険です。絶対やめて！ 

B：チェーンをかけたまま対応する。→知り合いの人でもチェーンをかけたまま話 

すのがいいよ。 

C：誰もいないふりをして出ない。→子どもだけだとねらわれるので，いないふり

をして何もしないのがいいよ。 

 

２年生は，３つのクイズ問題も正しく答えられました。 

「家の人と話をして，約束を決めておくのが大切ですね。」とまとめていました。 



４月２３日 ４年生防犯教室 

４年生防犯教室では，主に SNS でのトラブルについて学びました。 

「SNS っていろいろな種類があるけど知ってる？」の問いかけに「X」「LINE」「ツ

イッター」「ゲーム」など答えていました。他にも「TiｋTok」 「インスタグラム」

もあるね。自分の日常を動画にとって投稿するけど，どんな危険があるかわかるかな。

位置情報や個人情報が漏れたり，拡散（どんどん広まってしまう）されたりするよ。

知り合った人を通して，犯罪に巻き込まれることもあるから，注意してね。使うなら

必ず家の人とルールを決めて正しく使いましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

自画撮りした写真の投稿の危険性や 

コミュニティ－サイトで知り合った 

人からの嫌がらせについて DVD を見 

ながら，確認しました。 

 SNS の向こう側には，危険なサイトにつながっていたり，人をだまして悪いことを

しようとする人がいたりします。最初は仲良くして楽しくメッセージのやり取りをし

ていていたのに，「顔の写真を送って」「下着姿の写真を送って・・・」とだんだんエス

カレートしていきます。「写真を送らないと嫌われちゃう・・・」と心理的に追い込ま

れていくそうです。 

 

 

 

 

 DVD の主人公の行動を見ながら，「やっちゃダメ」と言葉にしたり，だましている

相手が男性だと分かると「うわあ」と反応したりしていました。」 

４年生には少し難しい内容だったかもしれません。しかし，SNS を巡るトラブルも

年々低年齢化していますし，若者がトラブルや事件に巻き込まれ，命を落とすニュース

も報道されています。お子さんにも起こりうることとして，家族で話題にしていただく

とともに，スマホを使わせる際にも必ず家族でルールや約束を決めていただきたいと

思います。フィルタリング機能を使うことも勧めていただきました。 

  

ゲームをする時はルールを守って楽しくね。チートって

わかるかな。そう，ずるい行為（不正な行為）だね。フ

ォートナイトやってる人もいるかな？ チャートで変な

人とつながってしまうと危ないから注意してね。 

プライベートな写真は「撮らない」「撮らせない」「送らない」ことの大切さがわかったよう

です。 



 

 

 

 


