
9月 4日 1年生 生活科「水であそぼう」 

校庭でシャボン玉や水鉄砲をして遊びました。どのようにしたらシャボン玉がたくさん

できるか、大きくできるか試したり、的に水を当てるためにどうしたらよいか試したりしな

がら、体験していました。 

  

  

  



  

  

  

 

4年生 体育「ハードル走」 

 4 年生は、低いハードルを使って、テンポよく跳ぶ練習をしていました。最初は低い（赤

いハードル）でリズムや歩数に慣れてから、高いハードルを跳ぶ練習をしていました。高い

ハードルは、もし足がぶつかってもショックを吸収する構造になっているので、子どもたち

も安心して練習している様子でした。 

 

 



 
 

  

  

  



  

  

 

 

 

 

 

 

 


